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 اصول برنامه ريزي بهداشتی  درس: عنوان
 
 2واحد: تعداد 

 و مقطع تحصیلی دانشجويان:رشته 
 کارشناسی بهداشت عمومی

 :عنوان دروس پیش نیاز
 اصول مديريت خدمات بهداشتی درمانی

 برگزاري:  محل
 دانشکده بهداشت

 :مسئول درسنام 
 دکتر لیلا کیکاوسی

 
 نام مدرسان:

 دکتر لیلا کیکاوسی 
 

 درس: کلی هدف 

 آشنایی با اصول و مبانی برنامه ریزی در نظام سلامت  -

 ارتقای ميزان شناخت و توان تحليل برنامه های بهداشتی -

 كسب آمادگی لازم برای مشاركت در تدوین برنامه های بهداشتی-
 

 بر اساس رفرنس نويسی ونکوور(مطالعاتی مدرس: منابع ( 

  1384بهداشتی ، تهران: بشارت ،چاپ دوم، عبادی آذر ،فربد و همكاران .اصول برنامه ریزی(Advance l..) 

  ،1384نكویی مقدم ،محمود .اصول برنامه ریزی بهداشتی،تبریز: اختر،چاپ اول  (Advance l..) 

 ، 1384طبيبی، سيد جمال الدین و همكاران. برنامه ریزی استراتژیك ،تهران:ترمه ،چاپ دوم(Advance l.) 

 1383.دستورالعمل های فنی برنامه های آموزش سلامت، تهران :تندیس،فر، شهرام و همكاران رفيعی((High l. 

 ، 1384رابينز، استيفن .مبانی مدیریت  ترجمه  علی پارسایيان و  سيد محمد اعرابی ، تهران: دفتر پژوهش های فرهنگی،  چاپ سوم(High l.؛ ) 

 1382های فرهنگی ، چاپ اول ،عرابی، تهران: دفتر پژوهشاستونر، جيمز . مدیریت ، ترجمه علی پارسایيان و  سيد محمد ا(low l.؛) 

 ، 1378ال دفت، ریچارد . مبانی تئوری وطراحی سازمان ، ترجمه علی پارسایيان و  سيد محمد اعرابی،تهران: دفتر پژوهش های فرهنگی،  چاپ دوم (low l.؛) 

 1378اعرابی، تهران: دفتر پژوهش های فرهنگی،  چاپ سوم ، اچ هال ،ریچارد. سازمان  ، ترجمه علی پارسایيان و سيد محمد (low l.و) 

 ، 1383كریمی ،ایرج . اقتصاد سلامت ،تهران: گپ،چاپ اول (low l.. ) 

 

 بر اساس رفرنس نويسی ونکوور:امتحانی دانشجو منابع () 

  ،1384عبادی آذر ،فربد و همكاران .اصول برنامه ریزی بهداشتی ، تهران: بشارت ،چاپ دوم(Advance l..) 
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  ،1384نكویی مقدم ،محمود .اصول برنامه ریزی بهداشتی،تبریز: اختر،چاپ اول  (Advance l..) 
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 جدول طرح دوره : 
 

 شماره

 جلسه
 محتواي آموزشی 

تعداد سوال 

 اختصاص يافته

 مدرس)مدرسان(

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 مفهوم برنامه ریزی و برنامه ریزی بهداشتی    1

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 ریزی های برنامهریزی، محاسن و محدودیترورت و اهميت برنامهض  2

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 ریزی مناسب و مطلوب ویژگی های برنامه  3

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 ها  تریزی، محاسن و محدودینظام های مختلف برنامه  4

 ليلا كيكاوسیدكتر  1 ریزی بهداشتی  مراحل مختلف برنامه  5

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 آگاهی از فرصت ها، امكانات و محدودیت ها در فرایند برنامه ریزی   6

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 برآورد وضعيت، شناخت و تحليل وضع موجود در فرایند برنامه ریزی    7

 كيكاوسیدكتر ليلا  1 نياز ها و اولویت ها در فرایند برنامه ریزی  ،تعيين اهداف  8

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 برنامه های فرعی و پشتيبان   9

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 عملياتی   /برنامه تفصيلی  10

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 زمان بندی اجرای برنامه   11

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 تخصيص منابع و بودجه   12

 كاوسیدكتر ليلا كي 1   و تاثير ان بر برنامه  تصميم گيری  13

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 رنامه ریزی استراتژیك در حيطه بهداشت ودرمان  ب  14

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 برنامه ریزی منابع انسانی در خدمات بهداشتی و درمانی   15

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 سيستم های اطلاعاتی در برنامه های بهداشتی    16

 دكتر ليلا كيكاوسی 1 در فراینداجرای برنامه ریزی  پيگيری پيشرفت كار، پایش و كنترل   17
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 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :تکالیف دانشجو در طول دوره 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 2  حضور منظم و مشاركت فعال در كلاس 1

 3    ارایه سمينار 2

 15  امتحان پایان ترم 3
    
    
    
 20  جمع 

 تکلیف شرح ردیف

 مشاركت فعال 1

   ارایه سمينار 2

  
 جمع 
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 :جدول طرح درس

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پاسخپرسش و  ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

حیطه )شناختی، عاطفی و  اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

 روان حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

برنامهه ریهزی   مفهوم برنامهه ریهزی و     1

 بهداشتی  

مفهوم برنامه ریزی و برنامه ریهزی   

 بهداشتی را بداند 

سخنرانی   شناختی

تعاملی پرسش و 

 پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

ریهههزی، ضهههرورت و اهميهههت برنامهههه  2

 ریزی های برنامهمحاسن و محدودیت

ریههزی، ضههرورت و اهميههت برنامههه 

هههههای محاسههههن و محههههدودیت

 ی را بشناسد  ریزبرنامه

سخنرانی تعاملی  شناختی
 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

ریهزی مناسهب و   ویژگی ههای برنامهه    3

 مطلوب  

ریههزی ویژگههی هههای یههك برنامههه  

 مناسب و مطلوب را بداند 

سخنرانی تعاملی  شناختی
 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

،  ریههزینظههام هههای مختلههف برنامههه   4

 ها  محاسن و محدودیت

ریهزی ،  نظام های مختلهف برنامهه   

 هارا بداند محاسن و محدودیت

سخنرانی تعاملی  شناختی
 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

ریههزی مراحههل مختلههف برنامههه    ریزی بهداشتی  مراحل مختلف برنامه  5

 بهداشتی را بداند

سخنرانی تعاملی  شناختی

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

 ویدئو پروژ کتورسخنرانی تعاملی  شناختیآگاهی از فرصهت هها ، امكانهات و     آگههاهی از فرصههت ههها، امكانهههات و      6
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محدودیت هها را در فراینهد برنامهه     محدودیت ها در فرایند برنامه ریزی  

 ریزی بشناسد

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

يههل بههرآورد وضههعيت، شههناخت و تحل  7

 وضع موجود در فرایند برنامه ریزی  

برآورد وضعيت ، شناخت و تحليل  

وضهع موجههود را در فراینهد برنامههه   

 ریزی بداند 

سخنرانی تعاملی  شناختی

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

نياز ها و اولویت هها در   ،تعيين اهداف  8

 فرایند برنامه ریزی  

یت هها  تعيين اهداف نياز ها و اولو 

 را در فرایند برنامه ریزی بشناسد  

سخنرانی   شناختی

تعاملی پرسش و 

 پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

برنامه های فرعی و پشهتيبان را در   برنامه های فرعی و پشتيبان   9

 كند تدوینفرایند برنامه ریزی 

سخنرانی تعاملی  شناختی

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

تنظيم برنامه تفصهيلی و عمليهاتی     عملياتی   /برنامه تفصيلی  10

 را در فرایند برنامه ریزی بشناسد  

سخنرانی تعاملی  شناختی

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

تعيين تهوالی فعاليهت هها و زمهان       زمان بندی اجرای برنامه   11

بندی اجهرای برنامهه را در فراینهد    

 اسد  برنامه ریزی بشن

سخنرانی تعاملی  شناختی

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

بيان كمهی برنامهه هها، تخصهيص       تخصيص منابع و بودجه   12

منابع و بودجه را در فراینهد برنامهه   

 ریزی بشناسد  

سخنرانی تعاملی  شناختی

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

تصههميم گيههری، فراینههد تصههميم      برنامه  و تاثير ان بر تصميم گيری  13

 گيری در سازمان را بداند   

سخنرانی   شناختی

تعاملی پرسش و 

 ویدئو پروژ کتور
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 پاسخ

 بارش افکار

رنامههه ریههزی اسههتراتژیك در حيطههه ب  14

 بهداشت ودرمان  

اصول برنامه ریزی اسهتراتژیك در   

 حيطه بهداشت ودرمان را بداند  

 سخنرانی تعاملی شناختی

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

برنامه ریزی منابع انسهانی در خهدمات    15

 بهداشتی و درمانی  

اصول برنامه ریزی منهابع انسهانی    

در خدمات بهداشهتی و درمهانی را   

 بداند

سخنرانی تعاملی  شناختی

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

ههای   سيستم های اطلاعاتی در برنامه  16

 بهداشتی  

سيستم های اطلاعهاتی در برنامهه    

 های بهداشتی بشناسد  

سخنرانی تعاملی  شناختی

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور

پيگيری پيشرفت كار، پایش و كنتهرل    17

 در فراینداجرای برنامه ریزی  

پيگيههری پيشههرفت كههار، پههایش و  

كنترل را در فرایند  اجهرای برنامهه   

 شناسد  ریزی ب

سخنرانی تعاملی  شناختی

 پرسش و پاسخ

 بارش افکار

 ویدئو پروژ کتور



 بسمه تعالی

 

 

 اریخ:ت                                                                                                                       
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 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 ی تی و درماندمات بهداشمدیریت خگروه آموزشی:                                       اصول برنامه ريزي بهداشتی  :نام درس:    

 95-94دوم نیمسال تحصیلی:                                            کارشناسی پیوستهمقطع تحصیلی:   

     سی آرانیر لیلا کیکاودکتدرس:  منام ونام خانوادگی                                                  بهداشت عمومی  رشته تحصیلی: 

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خیر بلی نظر مدیرگروه

 ناقص کامل

 

 درس قابل قبول می باشد. طرح

 

 

 

 

 طرح درس نياز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 دكتر بهروز پورآقا

 مورد تایيد است

9/11/94 

 محل امضا

 1 نام درس قيد شده است   

 2 رشته ومقطع تحصيلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بيان گردیده است   

 4 پيش نياز منظور شده استدروس    

 5 اهداف كلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است    

 9 نوع حيطه ها مشخص شده است   

 10 شيوه تدریس بيان شده است   

 11 *كاليف دانشجویی  مشخص شده استت   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذكر شده است   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قيدشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قيدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بيان شده است   

 16 *تعدادكل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تكاليف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونكوور بيان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 خیر


